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INTRODUCCIÓN

El curso preparatorio oposiciones de secundaria
Educación Física para Madrid 2025-2026 está pensado

para opositores que aún no han opositado y que
quieren preparar la programación y la mitad del

temario para abordar el proceso de oposición que
vendrá en 2027. Se trata de un curso preparatorio

orientado a la preparación en 2 años.

Con más de 23 años de experiencia como preparador de
oposiciones he creado un curso completo para aquellos

alumnos que quieran conseguir su plaza como
funcionario. Este curso comenzará en Septiembre 2025 y

finalizará en Julio.

Si vives en Madrid y
quieres ser profesor este

curso es para ti

¿QUÉ ES CURSO PREPARATORIO EDUCACIÓN
FÍSICA SECUNDARIA MADRID 2025-2026?
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DESCRIPCIÓN
Este curso se centrará en un ambicioso plan de

preparación de:
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¿QUÉ INCLUYE?

UNIDADES EN FORMA DE SITUACIÓN
DE APRENDIZAJE

ESTRATEGIAS Y DEFENSA DE LA
PROGRAMACIÓN Y UNIDADES

25 TEMAS MÁS RESUMENES 

MODELOS DE PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA

Así como otros recursos que te ayudarán a crear una
estrategia para que puedas superar con facilidad la

fase de oposición del proceso selectivo para
profesores de Educación Física

EXPOSICIONES ORALES



SERVICIOS INCLUÍDOS

25 TEMAS CON RESUMEN ADJUNTO

MODELOS DE PROGRAMACIÓN Y UNIDADES

DIDÁCTICAS

REVISIÓN DE PROGRAMACIÓN Y UNIDADES DIDÁCTICAS

MENSUAL

SIMULACROS DE EXAMEN DEL TEMARIO

ACCESO A LA PLATAFORMA DE CONTENIDOS 24/7 ASÍ

COMO COMUNICACIÓN DIRECTA CON TU PREPARADOR

A TRAVÉS DE WHATSAPP

APP EDUFIS CON ACCESO A CLASES GRABADAS

ASESORAMIENTO TRAMITACIÓN DOCUMENTACIÓN

OPOSICIONES

TUTORÍAS INDIVIDUALIZADAS NO INCLUIDAS EN LA

MENSUALIDAD

20 WEBINARS FORMATIVOS PARA SUPUESTOS

PRÁCTICOS, PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA Y EXPOSICIÓN
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METODOLOGÍA

¿CÓMO FUNCIONARÁ EL CURSO?

Seguiremos un plan de trabajo mensual
donde se incluyen preparación de

temarios, programación y unidades
didácticas organizados para que te sea

fácil estudiar. Las clases son en directo y
quedarán grabadas. Podrás consultarlas

siempre que sea necesario. Gracias a ellas
no tendrás ningún problema para seguir y

avanzar en el curso desde casa

Incluiremos algunas sesiones de repaso y la
preparación de la exposición oral será

progresiva para que no tengas problemas
cuando defiendas tu programación y unidad

didáctica en forma de situación de aprendizaje
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DURACIÓN

La duración de este curso online es de

              11 MESES             
(SEPTIEMBRE 2025 - JULIO 2026)

En el precio se incluye materiales de estudio, estrategias de
resolución, programación didáctica y preparación de unidades

didácticas, temas resumidos, simulacros y exposiciones orales. 
A partir de Junio seguiremos apoyándote en Julio ofreciéndote

exposiciones orales individuales (no incluidas en el precio)

Las sesiones de contenido en directo, de 3 horas de duración
las recibirás 2 veces al mes. Semanalmente subiremos las

sesiones de contenido a la plataforma virtual y app para que
puedas consultarlas siempre que lo necesites durante tu

preparación

SESIONES
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Si eres antiguo alumno, se descuentan 10 euros del precio
final (no acumulable al precio promocional). Se incluye una

matrícula no reembolsable de 50 euros para reservar tu
plaza. 

Se incluyen los gastos de envío. 
Islas, Ceuta, Melilla: consultar. 

El pago de los meses de Mayo y Junio se incluirán
prorrateados en los meses de Septiembre y de Octubre.

PRECIO

128€
online
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108€ ONLINE

Precio promocionado hasta el 30 de Junio 



¡No esperes más para alcanzar tus metas como
docente de educación física! 

@oposiciones.ef @luistimonbenite

info@oposicioneseducacionfisica.es

Contacta con nosotros:

Síguenos en:

642716931 - 613539890
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